
"La vie en moi et ses entraves "  Anne TRICAULT
Découvrir vos dynamismes par l’expression graphique
du 23 au 27 octobre 2021

"A l’écoute de ce qui se passe en moi." Emmanuel MERLIN
Acquérir une méthode sûre pour déchiffrer et exprimer ce que vous ressentez
du 23 au 26 octobre 2021

"Qui suis-je ? "Jean-Michel Anot
Explorer votre identité pour être davantage vous-même dans votre quotidien.
du 23 au 26 octobre 2021

Marie-Odile CROZAT : "Apprendre à me faire aider "du 22 au 24.10 (12h30): 
devenir autonome et efficace dans  ses entretiens et  "Apprendre à aider." du 24
(14h30) au 26.10 (18h): acquérir les bases du savoir -être et du savoir-faire dans
l'aide à la personne.

Accompagnement individuel : Béatrice SABLONNIERE 
du 23 au 26 octobre 2021
Un ou deux entretiens individuels par jour sur un ou deux jours. 
Possibilité d'utiliser l'expression graphique ou le modelage de la terre pour la
préparation et le bilan de  l'entretien   

une soirée d'inclusion et une soirée festive ; un parc agréable; des temps de
convivialité.

 Renseignements et inscription :
jean-michel.anot@prh-france.fr                  06 11 46 24 81
marie-odile.crozat@prh-france.fr              06 25 58 35 16                         
 beatrice.sablonniere@prh-france.fr         06 07 78 38 50
anne.tricault@prh-france.fr                          06 20 27 86 65
emmanuel.merlin@prh-france.fr                06 32 10 83 51

 

TEMPS FORT de FORMATIONS PRH 
 Pour fêter et honorer 

la vie en nous
fin  Octobre 2021 

Mouvaux  59
 

Depuis 1970, PRH propose une
démarche de croissance personnelle
avec des stages et des outils
d’accompagnement. 

Consulter notre site :
 www.prh-france.fr
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