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Agnès Rebelle






Lornay le 20 septembre 2018
Formatrice PRH agréée 
50, route de Pontillet 

74150 LORNAY

Tél : 06 15 93 92 95 Tél/Fax : 04 50 52 02 22

courriel : agnes.rebelle@wanadoo.fr
Bonjour,


Suite à votre demande, je vous fais parvenir les éléments nécessaires pour le stage :


« Corps et croissance personnelle »

Qui se déroulera

          Du Mercredi 30 octobre  (9 h) au dimanche 3 novembre  2019 (17 h)

à
la NEYLIERE




 69590 POMEYS (environ 40 km de Lyon)
Pour vous inscrire, il suffit de retourner le bulletin d’inscription ci-joint, accompagné d’un chèque d’acompte de 50€ (à l’ordre d’Agnès Rebelle) à l’adresse indiquée sur le bulletin d’inscription. 

 Si vous  retournez le bulletin par mail (à secretariat.arebelle@free.fr ) inutile d’envoyer votre chèque. Pour tout renseignement pratique adressez-vous à cette même adresse mail. 

Hébergement

A 650 mètres d'altitude, La Neylière est une maison d'accueil habitée par une communauté mariste, ainsi que par une équipe de permanents et de bénévoles laïcs. Un vaste panorama débouche sur les Monts du Lyonnais: munissez-vous de chaussures qui vous permettront de vous promener dans le parc durant les temps libres. De nombreux stagiaires PRH vont donc se retrouver ensemble dans ce lieu, garantissant une ambiance particulièrement vitalisante durant les temps de pause et les repas !
Participation aux frais
Prix de la nuitée : 24 euros en chambre individuelle avec lavabo, 33 euros en chambre individuelle avec sanitaire,

Possibilité de location de serviettes de toilettes pour 2 euros, de draps pour 5 euros,

Petit déjeuner : 5 ,50 euros,

Repas de midi : 14 euros,

Repas du soir : 12,50 euros.
Horaires
Nous travaillerons tous les jours de 9h à 18h, sauf le dernier jour où nous terminerons à 17 heures.

Pour tirer un meilleur profit de ce stage, il est préférable en fonction de vos possibilités de loger sur place, ou tout du moins prendre le repas de midi afin de favoriser la vie du groupe ; les frais de séjour seront à régler en cours de séjour. 

Pour accéder à la Neylière
Si vous avez l'intention de venir en train jusqu’à Lyon, il existe  une ligne de car régulière (Les cars du Rhône) qui part de la gare de Lyon-Gorge-de-Loup et s’arrête à proximité de la Neylière à l’arrêt Saint Symphorien sur Coise-Les Rameaux. (Ligne 2Ex). Depuis cet arrêt, nous pouvons facilement organiser du co-voiturage. 

Si vous souhaitez profiter ou offrir du co-voiturage, depuis Lyon ou depuis votre région,  indiquez-moi vos besoins ou vos propositions !

Je vous invite à vous inscrire à l’avance : cela présente de nombreux avantages pour vous et pour moi ! En effet, cela permet :
- de confirmer le stage rapidement,

- de prendre vos dispositions à l’avance : trains, congés, gardes d’enfants…

- d’être assuré(e) d’avoir une place.
Cette démarche est respectueuse et solidaire des autres participants et des formateurs. 

Merci de lire attentivement la grille indicative des tarifs : vous y percevrez les valeurs qui nous animent. Vous fixerez vous-même le montant de votre participation aux frais d'animation ; nous prendrons le temps d'expliquer cette grille pendant le stage, mais si vous avez la moindre question, vous pouvez bien sûr d'ores et déjà me contacter.
Pour la bonne organisation du stage, si vous ne pouviez pas donner suite à votre demande, 

merci de me prévenir immédiatement.

Je demeure à votre disposition pour tout renseignement par mail à l’adresse : secretariat.arebelle@free.fr. 

Dans l'attente du plaisir de vous rencontrer, je vous assure de mes sentiments les meilleurs.







                               Agnès Rebelle
P J : la présentation du stage, un bulletin d'inscription, la grille indicative des tarifs d’animation, le plan d'accès.
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Adhérent d’un centre de gestion agréé, acceptant à ce titre les règlements par chèque. Siret : 41336375500021. Code APE : 8559B
