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Philippe CHARRIER

16 Allée François Vives

40 000 Mont de Marsan

Tél : 05 58 75 78 44

Port. : 06 84 33 42 67

Courriel : philippe.charrier@prh-france.fr 


Mont de Marsan, le 22/04/2019
Bonjour, 

J’ai le plaisir de vous confirmer votre inscription au stage «Me vivre plus harmonieusement » qui aura lieu du 08 au 11 mai 2019  et voici quelques précisions pour vous y préparer. 

Le stage se déroulera à la salle PRH  16 allée François Vives 40000 Mont de Marsan
Si vous arrivez la veille ou par train, contactez moi, pour me dire  l’heure à laquelle vous pensez arriver.
La formation débutera le mercredi 8 mai à 9h00. Chaque jour nous terminerons vers 18h15, sauf le dernier jour où nous terminerons vers les 17h30 (en fonction des horaires de trains).

La pédagogie s’articulera autour de travaux personnels d’analyse, avec des temps de relecture de votre expérience à partir d’un questionnement, de partages d’expériences. 
N’oubliez pas d’amener de quoi écrire.
Bien cordialement,

                                                                                      Philippe CHARRIER

