
SOIREE ATELIER

47 rue de la Roquette, 75011 Paris
(Métro: Bastille)

Pour plus d’information sur PRH : www.prh-france.fr

Inscription nécessaire auprès 
de chantal.verzaux@gmail.com
tel : 06 10 61 44 99

Pause conviviale
Nombre de places limité
Libre participation aux frais.

Lundi

28 mai 2018 

19h-22h

Décider avec justesse : 
un enjeu pour ma vie

Soirée-atelier animée par  Anne Tricault et 
Marie-Pierre Ledru, formatrices agréées PRH

Prendre des décisions justes est une manière de nous construire et 
d’exercer notre liberté. PRH vient d’éditer un nouveau livre 
sur ce thème : Savoir décider, un atout gagnant.

Cette soirée vous proposera de  : 
- Comprendre ce qui est à la base d’une décision juste.
- Décoder les différentes voix en nous qui influencent nos choix.
- Découvrir les bases de la méthode de discernement PRH
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